PARA CIDADES LIMPAS,
SAUDAVEIS E SUSTENTAVEIS,
livres da emissao de poluicado

ambiental sonora.

Associacdo Civil Sem Fins Lucrativos

Monitor Ambiental Acustico
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Sr. Candidato aos cargos de Prefeito e Vereador

Cidadaos tém direito a cidade limpa, saudavel e

sustentavel, livres de poluicdo ambiental sonora.

Cidadaos tém direito ao ambiente seguro e a seguranga
ambiental, livre de fatores de risco a sua vida, saide, bem

estar e conforto ambiental e auditivo.

Cidadaos tém o direito a paz ambiental sustentavel,
livte da emissio de ruidos excessivos, desnecessirios e
abusivos de equipamentos, maquinas, ferramentas, obras,

servicos e veiculos.

Ha o direito dos cidadaos a rua limpa, saudavel e
sustentavel, livre de poluigdo ambiental sonora e ruidos

excessivos, desnecessarios, nocivos e danosos.

Ha o direito dos cidadaos as infraestruturas limpas,
saudaveis e sustentaveis livres de polui¢ao ambiental sonora e

ruidos excessivos, desnecessarios, nocivos e danosos.

Ha o direito dos cidadaos ao transporte urbano limpo,

saudavel e sustentavel, livre de polui¢ao ambiental sonora.

H4 o direito dos cidadaos ao ambiente residencial
limpo, saudavel e sustentavel, livre de poluicdo ambiental

sonora.

Ha direito dos cidaddos a relagdes de vizinhanca
limpas, saudaveis e sustentaveis, livres de polui¢ao ambiental

sonora e da emissiao de ruidos excessivos, nocivos e danosos.
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Ha o direito da sociedade a construcao civil limpa,
saudavel e sustentavel, livres de poluicao ambiental sonora
e emissio de ruidos excessivos, desnecessirios, nocivos e
danosos.

Ha o dever ambiental e social da industria fabricar
equipamentos, maquinas, ferramentas, com tecnologias
limpas, saudaveis e sustentaveis, com zero emissao de ruidos

e/ou baixa emissao de ruidos.

O direito a Paz Ambiental sustentavel requer
medidas praticas e efetivas para o combate a epidemia de
polui¢ao ambiental sonora e emissao de ruidos excessivos e

desnecessarios.

O direito a paz ambiental sustentavel requer medidas de
controle da violéncia ambiental sonora causada pela polui¢ao
ambiental sonora e por ruidos excessivos, desnecessarios,

nocivos e danosos.

A cidade limpa, saudavel e sustentavel requer politicas
publicas ambientais adequadas para a prevengao e controle da

polui¢dao ambienta sonora.

O desenvolvimento urbano sustentavel requer a
sustentabilidade ambiental acustica, com a prevengao e

controle da polui¢ao ambiental sonora.

A poluicio ambiental sonora e ruidos mecanicos
excessivos, desnecessarios e nocivos e a causam a degradagio

da qualidade ambiental.
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Poluicio ambiental sonora e ruidos excessivos e

desnecessarios causam a contaminacao acustica das cidades.

Poluicio ambiental sonora e ruidos excessivos,

desnecessarios e danosos sao um fator de estresse ambiental.

Poluicio ambiental sonora e ruidos excessivos,

desnecessarios e danosos sao uma violéncia ambiental.

Poluicao ambiental sonora e ruidos excessivos,
desnecessarios e danosos sio um fator de estresse ao

organismo humano.

Poluicio ambiental sonora e ruidos excessivos,

desnecessarios e danosos sao uma violéncia psicolégica.

Poluicio ambiental sonora e ruidos excessivos,
desnecessarios e danosos sao um fator de incomodidade 2

saude, bem estar, conforto da populacio.

Poluicio ambiental sonora e ruidos excessivos,
desnecessarios e danosos sao um fator de desvalorizacio de

propriedades, bens e imoveis.

Propriedades e imoéveis com entorno ambiental sonoro

natural mais valorizado.

Poluicio ambiental sonora e ruidos excessivos,
desnecessarios e danosos sio um fator de lesao a higiene
publica, bem estar publico, sossego publico, tranquilidade
publica e paz publica.

Sio ruidos de veiculos de transito e transporte,
principalmente 6nibus do transporte urbano, motocicletas e

carros.
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Sdo ruidos excessivos, desnecessirios, nocivos e

danosos de obras de construcao civil.

Sdo ruidos excessivos, desnecessirios, nocivos e
danosos de equipamentos, maquinas, ferramentas, utilizadas

em obras e servigos.
Sa0 ruidos de avides e aeronaves.

Sio ruidos de trens que impactam a saude urbana e

saude publica.

Ha ruidos ferroviirios, aeroniuticos, metroviarios e

rodoviarios.

Poluicio ambiental sonora e ruidos excessivos,
desnecessarios, nocivos e danosos perturbam a ordem
ambiental natural, comprometendo o direito a qualidade do

meio ambiente sonoro natural.

Poluicio ambiental sonora e ruidos excessivos,

desnecessarios e danosos perturbam a ordem publica.

Ha a necessidade de politicas publicas para garantir a
equidade em satde ambiental, com dissuasao de condutas
antissocials, nocivas, irresponsaveis e insustentaveis

ambientalmente dos poluidores.

Poluicio ambiental sonora e ruidos excessivos,
desnecessarios, nocivos e danosos sio causa de intensos
conflitos sociais, inclusive comprometendo relagoes de

vizinhanca.

Por isto, sdo necessarios programas para vizinhanga

sustentavel, livres de poluicao ambiental sonora.
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O tema impacta a ordem publica e a seguranca publica.

A satde ambiental e sadde publica requerem medidas
efetivas para o combate a emissio de ruidos excessivos e

nocivos e poluicao ambiental sonora.

Com a degradagio da qualidade ambiental ha a
degradacao de vida, da qualidade de vida e da saude.

A satde mental é impactada pelos ruidos excessivos e

nocivos e polui¢ao ambiental sonora.

A saude fisiologica ¢ agravada pelos ruidos excessivos

e desnecessarios.

Pacientes cardiacos tém maiores riscos a sua saude

derivado dos ruidos e poluigao sonora.

Pessoas com neurodiversidade e/ou neurodivergéncia
cognitiva e/ou auditiva sdo severamente impactadas por

ruidos e polui¢ao ambiental sonora.

E o caso, por exemplo, das pessoas com o transtorno

do espectro autista vulneraveis aos ruidos. Mas, ha, também
bl bl 5

pessoas com misofonia, hiperacusia, fonofobia, vulneraveis

a0s ruidos.

Segundo a Organizagdo Mundial da Sadde ruidos

superiores a 50 dB (A) sdo um fator de risco a saide.

A Organizagao Mundial da Saidde tem diretrizes para
o setor de transporte e transito de 53 dB (A) para o dia e 45
dB (A) para a noite.
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A Organizacao das Nacoes Unidas estabelece com
objetivos de desenvolvimento sustentavel na Agenda 2030:
saude e bem estar, educagdo de qualidade, trabalho decente,
inovacao, industria e infraestruturas, cidades e comunidades
sustentaveis, mudangcas climaticas, paz, instituicbes eficazes e

parcerias para implementagao.

Por estas razdes sao fundamentais politicas publicas
de integracdo entre as politicas publicas: ambiental, satde,

urbana, transito, transporte e educag¢ao e seguranc¢a publica.

Ha inovagdes tecnoldgicas para o monitoramento da

qualidade ambiental sonora.

Por isto, mapas de ruidos para as cidades sao

fundamentais para mensurar a qualidade ambiental.

Radares acusticos fundamentais para o monitoramento

ambiental sonoro do transito e transporte.

Cameras acusticas contribuem com o registro e

monitoramento dos ruidos.

O governo municipal deve incentivar tecnologias
limpas, saudaveis e sustentaveis, com zero emissao de ruidos

e/ou baixa emissao de ruidos.

O sistema de compras publicas pode ser utilizado para

incentivar tecnologias limpas, saudaveis e sustentaveis.

O governo municipal deve incentivar o direito ao
transporte urbano limpo, saudavel e sustentavel, com baixa

emissao de ruidos.
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A legislagilo municipal deve ser atualizada em
conformidade com os mais avancados direitos e principios
ambientais: proibi¢io do retrocesso ambiental, dever de
progressividade ambiental, prevencdo de dano ambiental,
precauciao do dano ambiental, poluidor-pagador, seguranca

ambiental, paz ambiental, entre outros.

A ecoeficiéncia ambiental acustica da cidade e
sustentabilidade ambiental acustica deve ser ponderada nas
politicas publicas.

A Paz Ambiental Sustentivel requer medidas
efetivas para a prevengao, gestao, fiscalizagio e controle da
poluicao ambiental sonora e emissao de ruidos excessivos,

desnecessarios e danosos.

Sio necessarias politicas de educacio ambiental
acustica com informagoes dos riscos dos efeitos adversos dos

ruidos excessivos e poluigao ambiental sonora.

Sdo necessarias politicas publicas para educagao dos
consumidores a respeito de riscos a saude, seguranga, bem

estar e conforto causados por produtos e servigos barulhentos.

A cidade e os cidadaos ganham com as inovagoes
institucionais comprometidas com a inovag¢ao na prote¢ao do

meio ambiente sonoro natural.

Por estas razoes, sugerimos um plano de governanga

urbana e ambiental actstica em saude ambiental.

O plano de governanca urbana e ambiental deve prever
indicadores para prevencao e controle da polui¢io ambiental

sonora.
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O plano de governanca ambiental acustica deve estar
comprometido com os valores da ecoeficiéncia ambiental
e sustentabilidade ambiental acudstica para a cidade, com
programas de agoes para eliminar, reduzir e isolar ruidos
excessivos e desnecessarios e danosos e poluicdo ambiental

sonora nas cidades.

Em sintese, a qualidade da vida nas cidades depende de

boas praticas de sustentabilidade ambiental sonora.



